
URKUNDE
Südwestdeutsche Freiwassermeisterschaften 2026

30.05.2026 in Ludwigshafen

Silvia Wiltzsch
SG Heddesheim

Jahrgang 1977

belegte über
5000m Freistil weiblich

( AK 45 )
in der Zeit von

01:17:51,69
den 2. Platz

Kai Holzkamm
Fachwart Schwimmen im SWSV



URKUNDE
Südwestdeutsche Freiwassermeisterschaften 2026

30.05.2026 in Ludwigshafen

Silvia Wiltzsch
SG Heddesheim

Jahrgang 1977

belegte über
5000m Freistil weiblich

( Offene Wertung )
in der Zeit von

01:17:51,69
den 9. Platz

Kai Holzkamm
Fachwart Schwimmen im SWSV


